
PRIMI PIATTI.

PRIMI PIATTI
Acqua cotta Sedano, uova, dado (lattosio, glutine, uovo) aglio, cipolla, olio di oliva, conserva, spinaci, patate, pomodori, sale, pepe
Antipasto di patate Patate, tonno (pesce), uova, pomodoro, olio di oliva, sale, pepe
Bavette ai piselli Pasta (grano), margarina (soia, latte), formaggio (latte), piselli, cipolla, pancetta, olio di oliva, sale, pepe
Bavette al pesto patate e fagiolini Pasta (grano), pesto (latte, anacardi, arachidi), panna (latte), dado (sedano), patate, fagiolini
Bavette con tonno alla Liparese Pasta (grano), aglio, tonno (pesce), olive, capperi, pomodoro, olio di oliva, sale, pepe, origano
Bucatini alla contadina Pasta (grano), dado di funghi (lattosio), olio di oliva, funghi, melanzane, aglio, pomodori pelati, sale, pepe, prezzemolo, conserva
Bucatini alla olive e melanzane Pasta (grano), dado (sedano), olio di oliva, aglio, peperoncino, origano, pomodoro, melanzane, peperoncino, olive, capperi, basilico
Bucatini all'isolana Pasta (grano), formaggio(latte), peperoni, melanzane, capperi, olive, pomodori, aglio, basilico, olio di oliva, sale, pepe
Cannoli ripieni ricotta e spinaci Cannoli (grano, uovo, latte, spinaci), besciamella (grano, latte), formaggio grattato (latte), pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro)
Carbonara con zucchine Pasta (grano), uova, formaggio (latte), panna (latte), brodo vegetale (soia, sedano) zucchine, aglio, olio di oliva, prezzemolo
Carbonara di asparagi Pasta (grano), uova, dado (sedano), panna (latte), asparagi, cipolla, olio di oliva, sale
Carbonara di mare Pasta (grano), uova, panna (latte), ciuffi e anelli (molluschi), vongole (molluschi), cozze (molluschi), gamberi (crostacei), aglio, olio, pepe, sale
Chiocciole salsiccia e fagioli Pasta (grano), olio di oliva, aglio, salsiccia, fagioli, sale, olio di oliva
Cipollata umbra (m) Uova, formaggio (latte), dado (lattosio, glutine, uovo), cipolla umbra, pancetta, pomodoro, olio di semi, basilico
Conchigliette fredde sedano e olive Pasta (grano), sedano, cipolla, basilico, olio di oliva, fagioli bianchi, olive, sale, pepe
Cous cous con vitello Cous cous (glutine), sedano, margarina (soia, latte), dado (lattosio, glutine, uovo), pomodori,  carote, vitello, olio di oliva
Crespelle burrata e asparagi Crespelle (grano, uovo), besciamella (latte, grano), latte, formaggio grattato (latte), asparagi
Cuscino ripieno al salmone Cuscino (grano, uovo), besciamella (latte, grano), formaggio grattato (latte), salmone (pesce) pomarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro)
Farfalle ai gamberetti Pasta (grano), cipolla, aglio, prezzemolo, code di gamberi (crostacei), ketchup, panna (latte)
Farfalle gratinate al salmone Pasta (grano), cipolla, aglio, prezzemolo, salmone (pesce), ketchup, panna (latte), besciamella (latte, grano)
Farfalle in insalata con cozze Pasta (grano), cozze (molluschi), mozzarella (latte), olive, olio di oliva, sale, pepe, basilico
Farfalle pancetta, aglio e prezzemolo Pasta (grano), olio di oliva, aglio, pancetta, prezzemolo, sale
Fusilli alla caprese Pasta (grano), mozzarella (latte), olio di oliva, pomodori, aglio, peperoncino, basilico, sale, pepe
Fusilli in insalata (m) Pasta (grano), mozzarelle (latte) prosciutto cotto, pomodori, fagiolini, olive, olio di oliva, sale, pepe, basilico
Fusilli Vesuvio Pasta (grano), pomdoro, aglio, peperoncino, capperi, basilico, prezzemolo, origano, olio, sale
Gnocchetti sardi al pesto Pasta (grano),  pesto (latte, anacardi, arachidi), olio, sale
Gnocchetti sardi al ragù vegetale Pasta (grano), panna (latte), olio di oliva, zucchine, carote, piselli, pomodori, basilico, sale, aglio, cipolla
Gnocchetti sardi alla contadina Pasta (grano), aglio, cipolle, rosmarino, salvia, fagioli, pancetta, pomodori, olio di oliva, sale, pepe, prezzemolo
Grano con pomodoro e olive Farro (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), cipolla, olive, origano, pomodoro, origano, olio di oliva, sale
Insalata di pasta fredda Pasta (grano)  tonno (pesce), sott'oli (anidride solforosa) pomodori, piselli, olive, olio di oliva, sale
Insalata di pasta mediterranea Pasta (grano), tonno (pesce), mozzarella (latte), pomodori, olive, basilico, olio di oliva, sale, pepe
Insalata di riso freddo Riso, piselli, prosciutto cotto, sale, olio di oliva, misto verdure per riso (anidride solforosa) pomodori
Insalata di tortellini (m) Tortellini (grano, latte), olive, piselli, carote, pomodori, sott'oli (anidride solforosa), olio di oliva, sale
Lasagne al pesto Pasta fresca (grano, uovo), besciamella (latte), pesto (latte, anacardi, arachidi), olio, sale
Lasagne bianche salsiccia e funghi Pasta fresca (grano, uovo), besciamella (latte), salsiccia, funghi champignon, cipolla, aglio, prezzemolo, olio, sale, pepe 
Linguine rosse e verdi Pasta (grano), margarina (soia, latte), pesto (latte, anacardi, arachidi), pomodoro, olio di oliva, sale
Maccheroncini alla pastora Pasta (grano), pomodoro, ricotta (latte), olio, aglio, sale, prezzemolo
Maccheroncini broccoli e salsiccia Pasta (grano), dado (sedano), vino bianco (solfiti), cipolla, salsiccia, aglio, broccoli, sale, pepe, olio di oliva
Maccheroncini salsiccia e funghi Pasta (grano), panna (latte), vino bianco (solfiti), funghi, salsiccia, cipolla, aglio, prezzemolo, olio di oliva
Maccheroni piccanti Pasta (grano), dado (sedano), olio di oliva, cipolla, pancetta, peperoni, pomodori, peperoncino
Maccheroni tonno e piselli Pasta (grano), dado (sedano), olio di oliva, cipolla, piselli, prezzemolo, tonno (pesce)
Mezze penne del brigante Pasta (grano), formaggio (latte), cavolfiore, cipolle, pomodoro, peperoncino, sale, olio di oliva, aglio
Minestra di ceci Pasta (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), olio, cipolla, conserva, ceci, rosmarino
Minestra di farro Farro (grano), sedano, dado (lattosio, glutine, sedano), olio di oliva, conserva, cipolla
Minestra di pane Pane (grano), sedano, dado (lattosio, glutine, uovo), bietola, carote, cavolo, olio di oliva, patate, fagioli, sale
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Minestra di riso e uova Riso, brodo vegetale (soia, sedano), uova, parmigiano (latte)
Minestrone con cavolo nero e farro Farro (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), sedano, cavolo nero, fagioli cannellini, patate, carote, cipolle, conserva, salvia, aglio, olio, pepe
Minestrone di ceci con pasta Pasta (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), ceci, cipolla, conserva, olio di oliva, sale
Minestrone di fagioli con pasta Pasta (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), fagioli, cipolla, conserva, olio di oliva, sale
Minestrone di verdure con pasta Pasta (grano), dado (sedano), cipolla, aglio, olio di oliva, conserva, sedano e verdure varie
Orecchiette alla pugliese Pasta (grano), dado (sedano), cipolla, aglio, prezzemolo, olio di oliva, pomodoro, peperoncino, sale
Orecchiette alle cime di rapa Pasta (grano), cime di rapa, filetti di acciuga (pesce), aglio, peperoncino, sale, pepe, olio di oliva
Orecchiette con broccoli Pasta (grano), olio di oliva, aglio, pancetta, broccoli, sale
Orzotto con piselli Orzo (grano), dado (sedano) cipolla, olio di oliva, conserva, piselli, aglio
Orzotto saporito Orzo (grano), dado (sedano) cipolla, olio di oliva, conserva, 
Paccheri asparagi e gamberetti Pasta (grano), latte, panna (latte), gamberetti (pesce), asparagi, cipolla, aglio, prezzemolo, olio, sale, pepe

Paella catalana Riso, ciuffi e anelli (molluschi), cozze (molluschi), gambero (crostacei), dado (lattosio, glutine, uovo), maiale, prosciutto cotto, cipolle, peperoni, fagiolini, 
pomodori, aglio, zafferano, salsicce, olio di oliva, sale, pepe   

Panzanella Pane (grano), pomodori, cetrioli, cipolla, basilico, olio di oliva, sale
Panzanella ai capperi Pane (grano), pomodori, tonno (pesce), cetrioli, capperi, sale, pepe, basilico
Panzanella verde Pane (grano), pomodori, fagiolini, sedano, cipolla, olio di oliva, sale, pepe, basilico
Pappa al pomodoro Pane (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), pomodoro (pomodoro, aglio, cipolla, basilico, sale, olio), olio, aglio, basilico, sale, pepe
Passato di fagioli Pasta (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), fagioli, cipolla, conserva, olio di oliva, sale
Passato di legumi Pasta (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), fagioli, ceci, cipolla, conserva, olio di oliva, sale
Pasta ai carciofi Pasta (grano), panna (latte), cipolla, aglio, prezzemolo, conserva, pomodori pelati, carciofi, olio di oliva
Pasta ai funghi Pasta (grano), dado di funghi (lattosio), cipolle, funghi, aglio, pomodoro, conserva, olio di oliva, prezzemolo
Pasta ai gamberetti Pasta (grano), cipolla, aglio, prezzemolo, code di gamberi (crostacei), ketchup, panna (latte)
Pasta ai peperoni Pasta (grano), dado (sedano), cipolla, peperoni, olio di oliva, pomodoro, basilico    

Pasta al forno alla siciliana Pasta (grano), strascicata ( sedano, besciamella (latte, grano), maiale, carne, verdure ) latte (latte), uova, ragù (sedano, vino (solfiti),  macinato, cipolle, 
carote, olio di oliva, conserva, pomodoro), besciamella (latte), 

Pasta al forno alle melanzane Pasta (grano), besciamella (latte, grano), mozzarella (latte), melanzane, pomodoro, basilico, olio, sale
Pasta al pesto Pasta (grano), pesto (latte, arachidi, anacardi),  pesto (latte, arachidi, anacardi), panna (latte),
Pasta al pesto alla siciliana Pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro), pesto e ricotta
Pasta al pomodoro Pasta (grano), pommarola (pomodoro, aglio, cipolla, basilico, sale, olio)
Pasta al ragù Pasta (grano), sedano, vino (solfiti), macinato, cipolle, carote, olio di oliva, conserva, pomodoro
Pasta al tonno Pasta (grano), tonno (pesce), sedano, dado (sedano), aglio, cipolle, pomodori, carote, conserva, sale, pepe
Pasta alla boscaiola Pasta (grano), dado (sedano), vino rosso (solfiti), cipolla, salsiccia, funghi, olive, aglio, pomodoro, conserva, olio di oliva
Pasta alla caprese Pasta (grano), aglio, olio, sale, basilico, pomodoro crudo, mozzarella (latte)
Pasta alla Carrettiera Pasta (grano), cipolle, aglio, prezzemolo, peperoncino, pomodori pelati, olio di oliva
Pasta alla ciociara Pasta (grano), ricotta (latte), dado (sedano), ragù ( vino (solfiti), sedano, macinato, cipolle, carote, olio di oliva, conserva, pomodoro ), spinaci, 
Pasta alla gricia Pasta (grano), formaggio (latte), pancetta, sale, pepe, olio di oliva

Pasta alla marinara Pasta (grano), vino (solfiti), seppie (molluschi), polpo (pesce), ciuffi e anelli (molluschi), gambero (crostacei), cozze (molluschi), vongole (molluschi), 
olio di oliva, prezzemolo, aglio, peperoncino, pomodoro, prezzemolo, sale

Pasta alla pastora Pasta (grano), pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro), ricotta (latte), olio, cipolle, aglio
Pasta alla salsiccia Pasta (grano), dado (sedano), vino bianco (solfiti), olio, cipolle, aglio, salsiccia, conserva, pomodoro
Pasta alla sorrentina Pasta (grano), mozzarella (latte) olio di oliva, aglio, cipolla, prezzemolo, pomodoro, basilico, origano, peperoncino
Pasta alla strascicata Pasta (grano), sedano, besciamella (latte, grano), maiale, carne, verdure
Pasta alla valdostana Pasta (grano), pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro), panna (latte), aglio, prezzemolo, sale, olio di oliva
Pasta alla Viennese Pasta (grano), wurstel (uovo, latte), panna (latte), cipolla, olio di oliva, sale 
Pasta all'amatriciana Pasta (grano), cipolle, aglio, peperoncino, olio di oliva, pancetta, pomodoro, conserva, sale
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Pasta all'arrabbiata Pasta (grano), cipolle, aglio, prezzemolo, peperoncino, pomodori pelati, olio di oliva
Pasta broccoli e pancetta Pasta (grano), olio di oliva, aglio, cipolla, pancetta, broccoli, sale
Pasta fredda al pomodoro Pasta (grano), pomodori, tonno (pesce), emmenthal (latte), cipolla, basilico, olio di oliva, sale, pepe
Pasta fredda estiva (m) Pasta (grano), mozzarella (latte), wurstel (uovo, latte), pomodori, olive, olio di oliva, sale, pepe, origano e basilico
Pasta fredda zucchine e tonno Pasta (grano), cipolla, zucchine, tonno (pesce), olive, pomodori, sale, olio di oliva, pepe, basilico
Pasta gratinata ai gamberetti Pasta (grano), cipolla, aglio, prezzemolo, code di gamberi (crostacei), ketchup, panna (latte), besciamella (latte, grano)
Pasta gratinata al pesto Pasta (grano), pesto (latte, anacardi, arachidi), besciamella (latte, grano), formaggio (latte), sale
Pasta gratinata pancetta e carciofi Pasta (grano), pancetta, carciofi,  besciamella (latte, grano), sale, pepe, olio
Pasta gratinata al ragù Pasta (grano), ragù (sedano, vino (solfiti), macinato, cipolle, carote, conserva, pomodoro), besciamella (latte, grano), formaggio (latte), sale
Pasta patate e prosciutto Pasta (grano), vino bianco (solfiti), cipolla, patate, prosciutto cotto, salvia, sale, pepe, olio di oliva
Penne ai 7 peccati Pasta (grano), panna (latte), parmigiano (latte), porri, pancetta, pomodoro, peperoncino, sale, olio di oliva
Penne alla calabrese Pasta (grano), aglio, tonno, olive, capperi, pomodoro, olio, sale, pepe, origano, peperoncino
Penne alla carbonara Pasta (grano), uova, panna (latte), cipolle, pancetta, olio di oliva, sale, pepe
Penne alla crudaiola Pasta (grano), funghi, zucchine, pomodori, olive, aglio, basilico, olio di oliva, sale, pepe
Penne alla fiorentina Pasta (grano), mozzarella (latte), spinaci, cipolla, salvia, pomodoro, basilico, olio di oliva, sale, pepe

Penne prosciutto e funghi
Pasta (grano), dado (sedano), vino bianco (solfiti), panna (latte),olio di oliva, cipolla, aglio, funghi, prosciutto cotto, pomodoro, conserva, prezzemolo

Penne saltate in padella Pasta (grano), sedano, besciamella (latte, grano), maiale, carne, verdure
Penne sfiziose Pasta (grano), panna (latte), olio di oliva, aglio, pomodori, origano, peperoncino, carciofi, prezzemolo, olive, sale, pepe
Penne zucca gialla e pancetta Pasta (grano), panna (latte), pancetta, zucca gialla, cipolla, sale, pepe, prezzemolo
Pennette al forno con verdure Pasta (grano), latte, besciamella (latte, grano), uovo, formaggio grattugiato (latte), carote, zucchine, peperoni, cipolla, basilico, sale, pepe, olio
Pennette alla Norcina Pasta (grano), dado (sedano), cipolla, pancetta, olio di oliva, sale, pepe
Pennette alla polpa di granchio Pasta (grano), surimi (pesce), vino bianco (solfiti), panna (latte), pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro), sale, pepe, peperoncino, aglio
Polenta ai funghi Farina di mais, dado di funghi (lattosio), cipolle, funghi, aglio, pomodoro, conserva, olio di oliva, prezzemolo, sale
Polenta al ragù Farina di mais, vino (solfiti), sedano, macinato, cipolle, carote, olio di oliva, conserva, pomodoro
Polenta con salsiccia Farina di mais, vino bianco (solfiti), dado (sedano), olio di oliva, cipolle, aglio, salsiccia, conserva, pomodoro
Ravioli ricotta e spinaci al pesto alla 
siciliana Pasta (grano), uova, ricotta (latte), solfiti, pesto (latte, anacardi, arachidi), pomodoro 
Ravioli ricotta e spinaci al ragù Pasta (grano), uova, ricotta (latte), solfiti, sedano, macinato, cipolle, carote, olio di oliva, sale, conserva, pomodoro

Ravioli ricotta e spinaci burro e salvia Pasta (grano), uova, ricotta (latte), solfiti, margarina (soia, latte), salvia, olio di oliva, sale
Ribollita Pane (grano), sedano, dado (lattosio, glutine, uovo), bietola, carote, cavolo, olio di oliva, patate, fagioli, sale

Rigatoni rustici Pasta (grano), dado (sedano), vino bianco (solfiti), margarina (soia, latte), tonno (pesce), cipolle, salvia, aglio, prezzemolo, salsiccia, fagioli, conserva, olio di 
oliva

Rigatoni terra mare Pasta (grano), tonno (pesce), vino bianco (solfiti), dado (sedano), funghi, aglio, cipolla, fagioli, pomodori, prezzemolo, olio, sale, pepe
Riso al pomodoro Riso, pommarola (pomodoro, aglio,cipolla, basilico, sale, olio)
Riso alla cantonese (m) Riso, uova, prosciutto cotto, cipolla, piselli, olio di oliva, sale, curcuma
Riso dell'orto Riso, dado (sedano), panna (latte), zucchine, aglio, pomodori pelati, cipolla, sale, olio di oliva, basilico, prezzemolo
Riso di lenticchie Riso, sedano, dado (lattosio, glutine, uovo), cipolla, carote, lenticchie, conserva, olio di oliva, sale
Riso freddo Riso, piselli, prosciutto cotto, sale, olio di oliva, misto verdure per riso (anidride solforosa) pomodori
Riso freddo di mare Riso, ciuffi e anelli (molluschi), cozze (molluschi), gambero (crostacei), piselli, olive, pomodori, aglio, prezzemolo, olio di oliva, sale
Riso freddo tonno e fagioli Riso, tonno (pesce), prezzemolo, olio di oliva, sale, pepe, fagioli
Riso integrale Riso, olio di oliva
Risotto agli asparagi Riso, panna (latte), cipolle, asparago, prezzemolo, olio di oliva, sale
Risotto ai porri Riso, dado (sedano), latte, porri, cipolle, sale, brodo olio di oliva
Risotto al radicchio trevigiano Riso, dado (sedano), radicchio rosso, cipolla bianca, vino bianco (solfiti), panna (latte), sale, pepe, prezzemolo

Risotto alla marinara Riso, vino (solfiti), seppie (molluschi), polpo (pesce), ciuffi e anelli (molluschi), gambero (crostacei), cozze (molluschi), vongole (molluschi), olio di oliva, 
prezzemolo, aglio, peperoncino, pomodoro, prezzemolo, sale
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Risotto alla parmigiana Riso, dado (sedano), parmigiano (latte), cipolla, olio di oliva, 
Risotto alla zucca gialla Riso, panna (latte), prezzemolo, cipolle, olio di oliva, zucca gialla, rosmarino

Risotto all'amalfitana Riso, vino (solfiti), seppie (molluschi), polpo (pesce), ciuffi e anelli (molluschi), gambero (crostacei), cozze (molluschi), vongole (molluschi), olio di oliva, 
prezzemolo, aglio, peperoncino, pomodoro, prezzemolo, sale

Risotto con funghi e salsiccia Riso, dado ai funghi (lattosio), panna (latte), cipolla, aglio, funghi, salsiccia, olio di oliva, sale, pepe, curcuma, prezzemolo 
Risotto con inzimino di seppie Riso, seppie (pesce), dado (sedano), solfiti (vino), peperoncino, bietole, aglio, prezzemolo, olio di oliva, conserva,  
Risotto con piselli e curcuma Riso, dado (sedano), latte, cipolla, piselli, curcuma, olio di oliva, sale
Risotto con zucchine Riso, margarina (soia, latte), panna (latte), dado (sedano), zucchine, olio di oliva, aglio, cipolla, basilico, sale, pepe
Risotto primavera Riso, margarina (soia, latte), panna (latte), cipolla, aglio, peperoncino, olio di oliva, carote, fagiolini, piselli, prezzemolo
Risotto prosciutto e piselli Riso, panna (latte), aglio, cipolla, piselli, prosciutto cotto, sale, olio di oliva
Risotto radicchio e gorgonzola Riso, radicchio rosso, latte, gorgonzola, cipolle bianche, olio, sale, pepe, prezzemolo
Sedanini alla chiocciotta Pasta (grano), pesce (vongole, cozze, gamberetti), piselli, pomodorini, zucchine, rucola, aglio, basilico, peperoncino, olio, sale
Semolino Semolino (glutine), dado (lattosio, glutine, uovo)
Spaghetti aglio olio e peperoncino Pasta (grano), aglio, olio di oliva, peperoncino, sale
Spaghetti al cavolfiore Pasta (grano), brodo vegetale (soia, sedano), olio di oliva, aglio, cavolfiore, prezzemolo
Spaghetti all'arrabbiata Pasta (grano), pommarola (pomodoro, aglio, cipolla, basilico, sale, olio), peperoncino
Spaghetti alla Norma Pasta (grano), ricotta (latte), aglio, pomodoro, melanzane, basilico, olio di oliva, sale, pepe
Spaghetti alla puttanesca Pasta (grano), aglio, pomodoro, olio di oliva, sale, pepe, capperi, olive nere, origano, salsa tabasco
Spaghetti alle vongole Pasta (grano), vongole (pesce), dado (sedano), pomodorini, prezzemolo, aglio, olio di oliva, sale, pepe

Spaghetti allo scoglio Pasta (grano), dado (sedano), ciuffi e anelli (molluschi), gamberi (crostacei), vongole (molluschi), cozze (molluschi), pomodorini, prezzemolo, aglio, olio di 
oliva, sale, pepe

Spaghetti porri e salsiccia Pasta (grano), dado (sedano), salsiccia, porri, pomodori, olio di oliva, sale, pepe
Spaghetti salsiccia e zucchine Pasta (grano), vino bianco (solfiti), brodo (sedano), salsiccia, cipolla, zucchine, prezzemolo, olio di oliva, sale
Stracciatella Dado (lattosio, glutine, uovo), uova, formaggio (latte)
Tortelli di patate al ragù Tortelli di patate (grano, uovo, latte), ragù (sedano, vino (solfiti), macinato, cipolle, carote, olio di oliva, conserva, pomodoro)
Tortellini al ragù Tortellini (grano, latte),  sedano, vino (solfiti), macinato, cipolle, carote, olio di oliva, sale, conserva, pomodoro
Tortellini burro e salvia Tortellini (grano, latte), margarina (soia, latte), salvia, olio di oliva, sale
Tortellini gratinati Tortellini (grano), ragù (sedano, vino (solfiti), macinato, cipolle, carote, conserva, pomodoro), besciamella (latte, grano), formaggio (latte), sale
Tortellini in brodo Tortellini (grano), dado (lattosio, glutine, uovo)
Tortellini panna e prosciutto Tortellini (grano), panna (latte), prosciutto cotto, cipolla
Tortellini rosé Tortellini (grano, latte), panna (latte), pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro), olio di oliva, sale
Tortiglioni maratea Pasta (grano), olio di oliva, rucola, aglio, sale
Zuppa di cavolo Sedano, pane (grano) dado (lattosio, glutine, uovo), grana (latte), carote, cipolla, aglio, pancetta, cavolo verza, olio di oliva, prezzemolo, conserva
Zuppa di cavolo nero e farina gialla Pane (grano), sedano, farina di mais, cipolla, carote, cavolo nero, olio di oliva, sale, pepe  
Zuppa di ceci funghi e patate Pane (grano), ceci, patate, funghi, dado funghi (lattosio), aglio, prezzemolo, olio, sale, pepe
Zuppa di cipolle con groviera Pane (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), groviera (latte), olio di oliva, cipolle
Zuppa di fagioli con cavolo nero Pane (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), cavolo nero, fagioli, cipolle, pomodori, conserva, olio di oliva, sale
Zuppa di funghi Pane (grano), dado (lattosio), margarina (soia, latte), cipolla, aglio, funghi, pomodoro
Zuppa di verdura con pane fritto Pane (grano), olio di semi di girasole, dado (lattosio, glutine, uovo), olio di oliva, cipolle, (sedano), verdure miste, pomodori, conserva, patate, sale
Zuppa lombarda Pane (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), fagioli, olio di oliva, sale
Zuppa rustica Pane (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), fagioli, cipolle, pomodoro, basilico, aglio, sale, pepe, olio di oliva
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Arista al forno Carne, olio di oliva, sale, pepe, rosmarino, salvia
Arrosto con salsa tonnè (m) Carne, sedano, dado (lattosio, glutine, uovo), carote, cipolle, sale, salsa tonnata (tonno (pesce), capperi,  maionese (uovo, senape, estratto 

di noci, verdure miste) )
Arrotolato di vitello con verdure Carne, latte (latte), uovo, prezzemolo, sale, pepe, fagiolini, patate, carote, cipolla

Asparagi e uova sode uova, asparagi
Baccalà alla livornese Merluzzo nordico (pesce), farina (grano), olio di oliva, aglio, prezzemolo, pomodoro, sale
Baccalà con cipolle Merluzzo nordico (pesce), dado (glutine, pesce, sedano, crostacei), farina (grano), pomodoro, olio di oliva, sale, cipolla
Baccalà con fagioli Merluzzo nordico (pesce), farina (grano), olio di oliva, aglio, fagioli, conserva, sale
Baccalà in umido con patate Merluzzo nordico (pesce), farina (grano), pomodoro, patate, cipolle, olio di oliva, salvia, sale, pepe, brodo vegetale (sedano)
Bastoncini di pesce Pan grattato (grano), olio vegetale (arachidi, anacardi), merluzzo, sale, lievito, farina di frumento (grano), amido di patate
Bocconcini di maiale con funghi e 
patate

Carne di maiale, vino (solfiti), funghi, dado funghi (latte), patate, pancetta, aglio, olio di oliva, sale, pepe, prezzemolo

Bocconcini di pesce agli aromi Pan grattato (grano), olio vegetale (arachidi, anacardi), merluzzo, sale, lievito, farina di frumento (grano), crostacei
Braciole marinate alla griglia Carne di maiale, sale, pepe, olio di oliva, salvia, rosmarino, aglio, aceto
Brasato Carne di maiale, sale, pepe, aglio, olio di oliva, passata pomodoro 

Bruschetta caprese con tonno e rucola Pane (grano), mozzarella (latte), tonno (pesce), rucola, olio di oliva, sale
Bruschetta ricca con tonno e salsa verde Pane (grano), uova, prezzemolo, aglio, capperi, peperoncino, olio di oliva, tonno (pesce), salsa verde 
Caprese Mozzarella (latte), pomodoro, origano
Castellane dorate con patatine Prosciutto cotto, fontina (latte), uovo, pangrattato (glutine), patate fritte (patate, olio)
Cipollata con frittata in umido Uova, dado (sedano), cipolle, olio di oliva, conserva
Cipolline di pollo in stracotto Cipolline, sedano, vino bianco (solfiti), cipolle, carote, olio di oliva, conserva
Cosciotto di tacchino al forno Tacchino, vino bianco (solfiti), olio di oliva, sale, pepe, salvia, rosmarino
Cotolette di mare  Merluzzo (pesce), grano (glutine), uovo, olio di girasole, lievito, spezie
Cotolette di pollo alla milanese Cotoletta di pollo (pollo/tacchino, pan grattato (grano, mais), uovo)
Crocchette al pomodoro Crocchette (carne di manzo/maiale, pangrattato (grano), uovo, purè (latte)) olio di oliva, prezzemolo, aglio, pomodoro, sale
Crocchette alla livornese Crocchette (carne di manzo/maiale, pangrattato (grano), uovo, purè (latte)) olio di oliva, prezzemolo, aglio, pomodoro, sale
Crocchette alla pizzaiola Crocchette (carne di manzo/maiale, pangrattato (grano), uovo, purè (latte)), olio di oliva, prezzemolo, aglio, capperi, origano, pomodoro, sale

Fegato al limone Fegato di bovino, olio di oliva, aglio, limone
Fegato alla salvia Fegato di bovino, olio di oliva, aglio, salvia
Fegato alla veneta Fegato di bovino, aceto (solfiti), olio di oliva, sale, pepe, cipolla

Fesa di tacchino ai ferri Tacchino, olio di oliva
Fettina di manzo ai ferri Manzo, olio di oliva
Filetti di nasello all' isolana Nasello (pesce), farina (grano), olio di oliva, pomodoro, aglio, basilico, olive, patate
Filetti di nasello alla livornese Nasello (pesce), farina (grano), vino bianco (solfiti), olio di oliva, sale, aglio prezzemolo, pomodoro
Filetti di nasello alla mugnaia Nasello (pesce, farina di grano, olio vegetale, vino (solfiti), olio di oliva, sale
Filetti di nasello alle verdure Nasello (pesce), farina (grano), burro (latte), olio di oliva, verdure, sale
Filetti di platessa alla sorrentina Platessa (Pesce), farina (grano), vino (solfiti), aglio, pomodoro pelato, olive, prezzemolo, olio di oliva, sale, pepe, origano
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Finocchiona e olive nere Finocchiona, olive
Fish burger and chips Merluzzo (pesce), grano (glutine), uovo, olio di girasole, lievito, spezie. 
Focaccia con tonno e uova Focaccia (grano), tonno (pesce), uova
Focaccia mortadella, provola e 
melanzane Focaccia (grano), provola (latte), melanzane
Focaccia salame, pecorino e 
marmellata di fichi Focaccia (grano), salame, marmellata di fichi (fichi, zucchero, dolcificante, sciroppo di glucosio)
Focaccia tacchino e salsa di funghi Focaccia (grano), tacchino,  maionese  (uovo, senape, estratto di noci)
Focaccia valdostana Focaccia (grano), fontina (latte), prosciutto cotto
Frittata al forno con patate e peperoni Uova, parmigiano (latte), cipolla, patate, peperoni, salvia, sale, pepe
Frittata con carciofi uova, olio di oliva, sale, pepe
Frittata con pomodoro e prezz. uova, olio di oliva, sale, pepe, pomodoro, prezzemolo
Frittata con spinaci uova, olio di oliva, sale, pepe
Frittata vegetariana uova, olio di oliva, sale, pepe, formaggio (latte), carote, patate, piselli
Frittatina ai funghi uova, olio di oliva, sale, pepe, aglio, prezzemolo, funghi
Frittatina al formaggio uova, olio di oliva, sale, pepe, formaggio (latte)
Frittatina alle verdure uova, olio di oliva, sale, pepe, carote, patate, piselli
Frittatina con cipolle uova, olio di oliva, sale, pepe, cipolle
Gateau di patate Patate, mozzarella (latte), provola (latte), parmigiano (latte), uova, prosciutto cotto, sale, pepe, noce moscata
Girella verde al salmone con insalata 
russa uova, formaggio spalmabile (latte), salmone affumicato (pesce), spinaci, maionese (uovo, senape, estratto di noci), olio di oliva, sale, pepe

Guazzetto di moscardini Moscardini (pesce), vino bianco (solfiti), pane tostato (glutine), conserva, pelati, carote, cipolle, sedano, olio, prezzemolo, sale, peperoncino, 
pepe, brodo

Hamburger ai carciofi Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), carciofi , pomodoro, aglio, prezzemolo
Hamburger al formaggio Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), formaggio (latte)

Hamburger al funghetto Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), dado funghi (lattosio), prezzemolo, aglio, pomodoro
Hamburger alla pizzaiola Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), mozzarella (latte), pomodoro, capperi, aglio, origano

Hamburger alla texana Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), dado (lattosio, glutine, uovo), olio di oliva, fagiolini, cipolla, aglio, 
pomodoro

Hamburger alla valdostana Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), panna (latte), olio di oliva, sale, prezzemolo, pomodoro, aglio
Hamburger alle olive nere Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), olive, pomodoro, olio di oliva
Hamburger con carote Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), dado (sedano), carote, aglio, prezzemolo, olio di oliva
Hamburger con cipolline Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), cipolline, olio di oliva
Hamburger cremosi Hamburger (carne bovina, soia, pangrattato, grano, farina, acqua, sale), panna (latte), noce moscata (frutta con guscio), limone
Insalata di fagioli e tonno Tonno (pesce), fagioli, olive, cipolla, olio di oliva, sale
Insalata di trippa (fredda) Carne, sedano, cipolla, carote, limoni, olio di oliva, sale, pepe
Insalata di wurstel Wurstel (uovo, latte), sott'oli (anidride solforosa), olive, mais 
Inzimino di seppie Seppie (pesce), dado (sedano), solfiti (vino), peperoncino, bietole, aglio, prezzemolo, olio di oliva, conserva,  
Lampredotto Carne, sedano, dado (sedano), cipolle, carote, pomodori
Lampredotto in umido Carne, dado (lattosio, glutine, uovo), cipolle, pomodoro, olio di oliva, sale, pepe, peperoncino

Lombatina di maiale alla griglia Carne di maiale, sale, olio di oliva
Manzo alla giardiniera Carne di manzo, sedano, vino rosso (solfiti), dado (lattosio, glutine, uovo), carote, aglio, cipolla bianca, peperoni, olio di oliva
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Melanzane alla parmigiana Melanzane, farina (grano), formaggio (latte), mozzarella (latte), pomodori, basilico, aglio, olio di oliva

Mortadella alla griglia Mortadella
Mortadella e olive Mortadella, olive nere
Mortadella e sott'oli Mortadella, sott'oli (solfiti)
Nasello aglio e prezzemolo Nasello (pesce), vino (solfiti), olio, sale, pepe, aglio, prezzemolo  
Nasello lesso con maionese Nasello (pesce), maionese (uovo, senape, estratto di noce), olio di oliva, sale
Nodini di maiale alle olive Carne di maiale, vino (solfiti), farina (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), ramerino, salvia, olio di oliva, olive, sale, pepe, peperoncino
Ombrina al forno Ombrina (pesce), olio di oliva, sale, aglio, rosmarino
Omelette cotto e fontina uova, olio di oliva, sale, pepe, prosciutto cotto, fontina (latte)
Omelette funghi e fontina uova, olio di oliva, sale, pepe, funghi, aglio, prezzemolo, fontina (latte)
Omelette spinaci e mozzarella uova, olio di oliva, sale, pepe, spinaci, aglio, prezzemolo, mozzarella (latte)
Pancetta di maiale arrosto Carne suino, olio di oliva
Pane arabo Focaccia (grano), mozzarella (latte), insalata, pomodoro, olio di oliva, prosciutto crudo
Pasticcio di melanzane e mozzarella Melanzane, mozzarella (latte), formaggio (latte), uova, pomodoro, aglio, basilico, sale, olio 
Patate raganate (m) Patate, pomodoro, pancetta, aglio, origano, olio di oliva, sale, pepe
Pepite di pollo Pollo, pangrattato ( olio vegetale, glutine di frumento, uovo, aromi (sedano), burro in polvere (lattosio) )
Pesce alle olive Merluzzo/Nasello (pesce), pelati, olive, olio di oliva, sale, pepe
Pesce in umido Merluzzo/Nasello (pesce), pelati, cipolla, olio di oliva, sale, pepe
Petti di pollo al limone Pollo, farina (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), limone, olio di oliva, 
Petti di pollo alla romana Petto di pollo, olio di oliva, aglio, pomodori, olive, sale, pepe
Petti di pollo fritti Cotoletta (pollo/tacchino, pan grattato (grano, mais), uovo, latte, cotto di tacchino)
Petti di pollo ripieni / Cordon Bleu Cotoletta di pollo (pollo/tacchino, pan grattato (grano, mais), uovo latte, cotto di tacchino
Petto di tacchino alla griglia Carne di maiale, sale, olio di oliva
Pizza ai wurstel Farina (grano), olio di oliva, lievito, origano, pomodoro, mozzarella (latte), wurstel (uovo, latte)
Pizza margherita Farina (grano), olio di oliva, origano, lievito, pomodoro, mozzarella (latte)
Pizza Napoli Farina (grano), olio di oliva, lievito, origano, pomodoro, mozzarella (latte), capperi, acciughe (pesce)
Pizza prosciutto e funghi Farina (grano), olio di oliva, lievito, origano, pomodoro, mozzarella (latte), prosciutto, funghi
Pollo ai funghi Pollo, margarina (soia, latte), farina (grano), vino (solfiti), cipolla, olio di oliva, prosciutto cotto, funghi, sale, pepe
Pollo al curry Pollo, sale, salsa al curry (margarina (soia, latte), farina (grano), dado (lattosio, glutine, uovo))
Pollo alla birra con speck e cipolle Pollo, aglio, alloro, cipolline, birra, (glutine), margarina (soia, latte), speck
Pollo alla diavola Pollo, sale, pepe, peperoncino, salvia e rosmarino
Pollo alla greca Pollo, limone, olive, olio di oliva, basilico, peperoni
Pollo alla portoghese Pollo, (sedano), olio di oliva, aglio, conserva, sale, pepe, peperoni
Pollo arrosto Pollo, sale, pepe
Pollo fritto con osso Pollo, farina (grano), salvia, sale, pepe, patate
Polpettone con maionese Carne (uova, purè (latte), maionese (uovo, senape, estratto di noci, verdure miste), sale, pepe
Polpettone con piselli Carne (uova, purè (latte), dado (sedano), piselli, olio di oliva, aglio, sale, pepe
Polpettone in salsa piccante Carne (uova, purè (latte), maionese (uovo, senape, estratto di noci, verdure miste),aglio,cipolla, peperoncino, capperi, carote, pomodori pelati
Polpettone vegetale Pangrattato (grano), uova, patate, carote, fagiolini, formaggio (latte), panna (latte), noce moscata
Pomodori ripieni Pomodori, ripieno (carne di manzo/maiale, pangrattato (grano), uovo, purè (latte), olio di oliva, sale, pepe 
Porchetta di  Ariccia Carne, sale, aromi naturali, aglio, rosmarino, finocchio
Prosciutto arrosto carne di suino, sale, aromi
Prosciutto cotto e mozzarella Prosciutto cotto, mozzarella (latte)
Prosciutto cotto e sott'oli Prosciutto cotto, sott'oli (solfiti)
Prosciutto cotto grigliato Prosciutto cotto 
Prosciutto e melone Prosciutto crudo, melone
Roast-beef Carne di manzo, sale, pepe, olio di oliva
Rollè di pollo alla pizzaiola a fette Pollo, olio, aglio, capperi, origano, barattoli pomodoro
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Salsiccia  e fagioli Carne di maiale, fagioli, olio di oliva, aglio, cipolla, conserva, sale, pepe
Salsiccia al forno con patate arrosto Carne di maiale, patate, rosmarino, olio, sale, pepe, aglio, salvia
Salsiccia e friarielli Carne di maiale, dado (sedano), olio di oliva, aglio, friarielli
Scaloppe al limone Carne di maiale, farina (grano), dado (lattosio, glutine, uovo), limone, olio di oliva, sale
Scaloppe in fricassea Carne di maiale, sedano, panna (latte), carote, cipolle bianche, sale, pepe, olio di oliva
Scaloppine ai carciofi Carne di maiale, dado (lattosio, glutine, uovo), olio di oliva, aglio, prezzemolo, carciofi, pomodoro
Scaloppine ai funghi Carne di maiale, panna (latte), dado ai funghi (lattosio), funghi, olio di oliva, sale, aglio, prezzemolo
Scaloppine al pepe verde Carne di maiale, olio di oliva, sale, pepe verde, panna (latte) besciamella(latte, grano)
Scaloppine al porto Carne di maiale, vino (solfiti), dado (lattosio, glutine, uovo), farina (grano), aglio, sale, pepe, olio di oliva
Scaloppine alla crema di carciofi Carne di maiale, panna (latte), prezzemolo, aglio, carciofi, olio di oliva
Scaloppine alla crema di funghi Carne di maiale, panna (latte), dado ai funghi (lattosio), olio di oliva, prezzemolo, aglio, sale, pepe
Scaloppine alla pizzaiola Carne di maiale, olio di oliva, prezzemolo, aglio, capperi, origano, pomodoro, sale
Scaloppine alla senape Carne di maiale, panna (latte), olio di oliva, sale, pepe, senape
Scaloppine alla valdostana Carne di maiale, pomodoro, panna (latte), prezzemolo, aglio, olio di oliva, sale
Scaloppine con carote Carne di maiale, panna (latte), olio di oliva, aglio, prezzemolo, carote, 
Seppie con piselli Seppie (pesce), seppie (pesce), vino (solfiti), olio di oliva, prezzemolo, aglio, conserva, piselli, peperoncino
Sformato di broccoli Broccoli, besciamella (latte, grano), formaggio (latte), uova, noce moscata, sale, olio di oliva, fiocchi di patate
Sformato di patate Patate, besciamella (latte, grano), uova, formaggio (latte) noce moscata, sale, olio di oliva, fiocchi di patate
Sformato di spinaci Spinaci, besciamella (latte, grano), uova, noce moscata, formaggio (latte) fiocchi di patate

Sformato di verdure Verdure (patate, piselli, broccoli, spinaci) besciamella (latte, grano), uova, formaggio (latte) noce moscata (frutta con guscio), sale, olio di 
oliva,  fiocchi di patate

Sogliole alla mugnaia Sogliole (pesce), vino (solfiti), olio di oliva, sale, pepe, prezzemolo, aglio
Sogliole fritte Sogliole fritte (pesce, farina di grano, olio vegetale), olio di oliva, sale, 
Spezzatino con patate Carne, vino (solfiti), dado (lattosio, glutine, uovo), patate, salvia, olio di oliva, aglio, rosmarino, conserva, 
Spezzatino di tacchino al latte Tacchino, cipolla bianca, latte, olio, sale, pepe
Spinacine di pollo Cotoletta di pollo (pollo/tacchino, pan grattato (grano, mais), uovo)
Stracotto alla piemontese Carne di maiale, sedano, vino (solfiti), cipolle, carote, salvia, rosmarino, aglio, prezzemolo, olio di oliva 
Tacchino al forno a fette Tacchino, olio di oliva
Tacchino alle erbette a fette Tacchino, olio di oliva, aromi
Tacchino arrosto a fette Tacchino, olio di oliva
Tasca ripiena Carne di manzo, frittata (uovo), spinaci, sale, pepe
Tonno e cipolline bianche Tonno (pesce), cipolle, olio di oliva, sale
Tonno e fagioli Tonno (pesce), fagioli, olio di oliva, sale
Tonno e uova in insalata uova, tonno (pesce), pomodori, olio di oliva, sale, pepe
Tonno in umido con cipolle Tonno (pesce), brodo (lattosio, glutine, uovo), cipolle, conserva, olio di oliva
Torta ai pomodori Pomodori, purè, burro (latte), uova, basilico, formaggio (latte), basilico, pane grattato (grano), sale, pepe, olio di oliva
Torta al cavolfiore Cavolfiore, panna (latte), uova, noce moscata (frutta con guscio), piselli, carote, purè, sale, olio di oliva
Torta di polenta funghi e fontina Polenta (Farina di mais), funghi trifolati, dado funghi (lattosio), fontina (latte), uova, sale, olio di oliva
Tortini gratinati ai funghi Carne, panna (latte), uova, pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro), funghi, dado funghi (lattosio), olio di oliva, sale
Tortino di patate e funghi Patate, uova, latte, funghi, dado funghi (lattosio), cipolla, aglio, olio di oliva, sale, pepe
Trippa alla fiorentina Carne, dado (sedano), sedano, conserva, pomodoro, cipolla, carote, olio di oliva
Trippa fritta Carne, farina (grano), uovo, sale, olio di oliva
Uova al formaggio uova, formaggio (latte), olio di oliva, sale, pepe
Uova al pomodoro uova, pommarola (aglio, cipolla, basilico, pomodoro), olio di oliva, sale, pepe
Uova al prosciutto uova, prosciutto cotto, olio di oliva, sale, pepe
Uova gratinate al funghetto uova, besciamella (latte, grano), funghi, dado funghi (lattosio), aglio, formaggio grattate (latte), olio di oliva, sale, pepe
Uova sode e insalata russa uova, maionese (uovo, senape, estratto di noci), olio di oliva, sale, pepe
Uova sode e prosciutto Crudo uova, prosciutto crudo, olio di oliva, sale, pepe
Uova sode in salsa verde uova, prezzemolo, olio di oliva, sale, pepe, aglio, capperi
Wurstel ai ferri con ketchup Wurstel (uovo, latte), ketchup (solfiti)
Wurstel ai ferri con senape Wurstel (uovo, latte), senape
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Wurstel al tegamino Wurstel (uovo, latte), fontina (latte), prosciutto cotto, sale, olio di oliva
Wurstel con maionese Wurstel (uovo, latte), maionese (uovo, senape, estratto di noci)
Wurstel con patate Wurstel (uovo, latte), burro (latte), olio di oliva, cipolle, pomodori, patate
Wurstel con spinaci Wurstel (uovo, latte), formaggio (latte), olio di oliva, sale, spinaci



CONTORNI.

Contorni
Barbe rosse Barbe Rosse
Bietola aglio e olio Bietola, aglio, olio di oliva, sale
Bietola all'agro Bietola, aceto (solfiti), olio di oliva, sale
Bietola lessa Bietola
Borlotti in umido Fagioli, olio di oliva, cipolla, aglio, passata di pomodoro, sale, pepe
Broccoletti piccanti Broccoletti, vino (solfiti), aglio, maggiorana, peperoncino, pepe, olio di oliva, sale
Broccoli bolliti Broccoli, olio di oliva, sale
Broccoli in umido Broccoli, dado (sedano), aglio, conserva, olio di oliva, sale
Broccoli saltati Broccoli
Caponata Sedano, dado (sedano), aceto, basilico, capperi, cipolle, melanzane, olive, pomodori, olio di oliva, sale, zucchero
Carote aglio e prezzemolo Carote, aglio, prezzemolo
Carote al burro Carote, margarina (soia, latte), aglio, pepe, olio di oliva
Carote al latte Carote, burro (latte), latte, prezzemolo
Carote al vapore Carote
Carote julienne Carote 
Carote lesse Carote
Carote stufate Carote, dado (lattosio, glutine, uovo), aglio, olio di oliva, prezzemolo
Cavolfiore al vino Cavolfiore, vino (solfiti), aglio, olio, sale, pepe
Cavolfiore gratinato Cavolfiore, burro (latte), pane grattato (grano), formaggio (latte), sale, pepe
Cavolfiore in umido Cavolfiore, dado (sedano), aglio, conserva, olio di oliva, sale
Cavolfiore lesso Cavolfiore  
Cavolini al burro Cavolini, margarina (soia, latte), sale, pepe, olio di oliva
Cavolini lessi Cavolini
Ceci al rosmarino Ceci, olio di oliva, sale, rosmarino
Ceci lessi Ceci
Ceci trifolati Ceci, aglio, peperoncino, prezzemolo, olio di oliva, sale
Cipolline al forno Cipolline, olio, sale, pepe
Cipolline al prezzemolo Cipolline, burro (latte), vino (solfiti), olio di oliva, sale, pepe, prezzemolo
Cipolline alle erbe Cipolline, vino bianco (solfiti), prosciutto cotto, conserva, salvia, basilico, prezzemolo
Cipolline in agrodolce Cipolline, aceto (solfiti), dado (sedano), zucchero, cipolline, olio di olive, sale, 
Crocchette di patate Patate, panatura (farina di (grano), acqua lievito, sale), sale, pepe, noce moscata
Fagioli alla toscana Fagioli, aceto (solfiti), cipolle, olio di oliva, alloro, sale, pepe
Fagioli all'uccelletto Fagioli, olio di oliva, aglio, salvia, cipolla, conserva
Fagioli lessi Fagioli
Fagioli saporiti Fagioli, aglio, olio, peperoncino, olio di oliva
Fagiolini alla pugliese Fagiolini, aglio, prezzemolo, pomodori, olio di oliva, sale, peperoncino
Fagiolini all'aglio Fagiolini, dado (lattosio, glutine, uovo) olio di oliva, aglio, sale, basilico, prezzemolo



CONTORNI.

Fagiolini in umido Fagiolini, cipolla, olio di oliva, aglio, pomodoro
Fagiolini lessi Fagiolini
Finocchi gratinati Finocchi, pane grattato (grano), formaggio (latte), semolino (grano), dado (lattosio, glutine, uovo) olio di oliva, sale, pepe
Finocchi prezzemolati al vapore Finocchi, prezzemolo
Insalata mista Insalata
Insalata russa Verdure miste, maionese (uovo, senape, estratto di noce)
Lenticchie agli aromi Lenticchie, brodo (lattosio, glutine, uovo), burro (latte), cipolle, aglio, carote, olio di oliva, conserva, prezzemolo
Patate alla pizzaiola Patate, dado (sedano), prezzemolo, aglio, origano, capperi, olio di oliva, pomodoro
Patate arrosto Patate, olio di oliva, sale, pepe, aglio, salvia, rosmarino 
Patate dorate al burro Patate, margarina (soia, latte), dado (sedano), prezzemolo, olio di oliva
Patate e fagiolini al prezzemolo Patate, fagiolini, aglio, prezzemolo
Patate fritte Patate, olio di palma
Patate in umido Patate, dado (sedano), olio di oliva, aglio, rosmarino, salvia, pomodoro, sale
Peperonata Peperoni, dado (lattosio, glutine, brodo), patate, pelati, cipolla, olio di oliva, sale, pepe
Piselli al prosciutto Piselli, prosciutto cotto, olio di oliva, sale, aglio
Piselli al tegame Piselli, aglio, olio di oliva
Piselli e carotine Piselli, carote, dado (sedano), olio di oliva, aglio, sale
Pomodori gratin Pomodori, pane grattato (grano), sale, pepe, aglio, prezzemolo, olio di oliva    
Pomodori insalatari Pomodori  
Purè di patate Purè (latte) margarina (latte), sale
Purè di spinaci Purè (latte) margarina (latte), spinaci
Spinaci al burro Spinaci, burro (latte), dado (sedano), prezzemolo, olio di oliva
Spinaci all'agro Spinaci, aceto (solfiti), olio di oliva, sale
Spinaci lessi Spinaci
Spinaci al vapore Spinaci
Spinaci saltati Spinaci, aglio, sale, pepe
Stufato di fagioli e bietola Fagioli, olio di oliva, cipolla, conserva, bietola, sale, pepe
Tegamaccio di patate al forno Patate, cipolle, pomodori, sale, pepe, olio di oliva
Verdure al tegame Zucchine, patate, pomodoro, cipolla, prezzemolo, olio di oliva, sale, pepe
Verdure al vapore Verdure miste
Verdure miste lesse Verdure miste 
Verdure saltate Verdure miste (bietola/spinaci/cicoria/…) aglio, olio, sale
Verdure stufate Sedano, burro (latte), carote, sedano, cipolle, zucchine, piselli, carciofi, sale, pepe
Zucchine campagnole Zucchine, aceto (solfiti), dado (lattosio, glutine, uovo), origano, rosmarino, salvia, olio di oliva, sale, pepe
Zucchine lesse Zucchine
Zucchine trifolate al pomodoro Zucchine, cipolla, aglio, pomodoro, olio di oliva



DESSERT

BUDINO DI RISO Farcitura con riso e crema (acqua, latte, uovo) farina di frumento (grano) oli vegetali

CREMA CATALANA Zucchero, amido di patata, panna in polvere, (latte) scremato, sciroppo di glucosio, grasso di palma curcumina, carragenina

CREME CARAMEL Zucchero, amido di mais, carragenina, sale, derivati del latte

CROSTATINA MISTA Farina di frumento (grano), latte, uova, soia, farcitura alla frutta  (gelatina di frutta e zucchero) farcita al cacao (latte, nocciole)

FRUTTA SCIROPPATA Frutta tagliata, denocciolata e conservata con sciroppo di zucchero

FRUTTINO MISTO Pasta frolla (farina di grano, margarina, burro, latte), zucchero, uova, sale, oli vegetali, sciroppo di glucosio, frutta 

MACEDONIA DI FRUTTA Frutta tagliata e conservata con sciroppo di zucchero

PANNA COTTA zucchero, sciroppo di glucosio, amido di mais, olio di cocco, (latte), carragenina, amido di mais

RICOTTINO Pasta frolla (farina di grano, margarina, burro, latte), zucchero, uova, sale, ricotta (latte) oli vegetali

TIRAMISU'
zucchero, sciroppo di glucosio, amido di mais, grassi vegetali, proteine del (latte), carragenina, savoiardo (farina grano, uova, 
latte)

TORTA DELLA NONNA Pasta frolla (farina di grano, margarina, burro, latte), zucchero, uova, sale, oli vegetali, sciroppo di glucosio,

DESSERT
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CARPACCIO DI BRESAOLA Bresaola, grana (latte), rucola, insalata

COUS COUS AI FRUTTI DI MARE Cous cous (glutine), gamberi (crostacei), cozze (molluschi), ciuffi anelli (molluschi), pomodori, piselli, aglio, 
prezzemolo, sale, pepe

COUS COUS CON VITELLO Cous cous (glutine), sedano, margarina (soia, latte), dado (lattosio, glutine, uovo), pomodori,  carote, vitello, olio di 
oliva

COUS COUS MARE CALDO Cous cous (glutine), dado (lattosio, glutine, uovo), pomodori, ciuffi e anelli, zucchine, sale, prezzemolo, aglio, cipolla, 
olio di oliva

COUS COUS VEGETARIANO Cous cous (glutine), emmenthal (latte), dado vegetale (sedano, soia), carote, pomodori, piselli, zucchine, mais, olive, 
capperi

FARRO VEGETARIANO Farro (grano), sedano, formaggio (latte), piselli, carote, pomodori, olive, sale, olio di oliva

FRITTATA IN INSALATA Insalata, frittata (uova, latte), fontina (latte), prosciutto cotto, pomodori, funghi

GRIGLIATA MEDITERRANEA Patate, pomodori, zucchine, peperoni, melanzane, mozzarella (latte)

GUAZZETTO DI MOSCARDINI Moscardini (pesce), pomodoro, sedano, cipolla, carote, verdure, olio, sale, peperoncino

INSALATA ALLA FRANCESE Patate, tonno (pesce), uovo, pomodori, fagiolini, olive, capperi, cipolla

INSALATA CONTADINA Insalata, uova, prosciutto cotto, carciofi

INSALATA DI FARRO Farro (grano), gambero (crostacei), sedano, insalala, carota, cipolla, olio di oliva, aglio, prezzemolo

INSALATA DI FARRO E ORZO ESTIVA Farro (grano), orzo (grano), mozzarella (latte), pomodori, rucola, olio di oliva, sale, pepe

INSALATA DI GRANO COLORATA Farro (grano), mozzarella (latte), piselli, peperoni, funghi

INSALATA DI MARE
Insalata, gambero (crostacei), cozze (molluschi), ciuffi e anelli (molluschi), peperoni, olive, pomodori, aglio, 
prezzemolo, limone

INSALATA DI POLLO FANTASIA Insalata, sedano, pomodori, pollo, carote
INSALATA DI RISO CON PATATE E 
CALAMARI Riso, ciuffi e anelli (molluschi), patate, capperi, olio di oliva, sale, pepe, prezzemolo, aglio
INSALATA DI TACCHINO E ERBA 
CIPOLLINA Indivia, fiocchi di latte (latte), funghi, tacchino, ravanelli, erba cipollina, aglio, prezzemolo

INSALATA DI TONNO Insalata, tonno (pesce), uovo, pomodori, olive, capperi

INSALATA D'ORZO COLORATA Orzo (grano), formaggio (latte), carote, zucchine, olive, prosciutto cotto, pomodori, insalata, sale, olio di oliva

INSALATA MESSICANA Fagioli, wurstel (uovo, latte), olive, mais, peperoni, peperoncino

Piatti Jolly



JOLLY. 

INSALATA NIZZARDA Insalata, tonno (pesce), sedano, uovo, patate, pomodori, fagiolini, olive, cipolla

INSALATA POSILLIPO Insalata, gambero (crostacei), cozze (molluschi), ciuffi e anelli (molluschi), olive, patate, pomodori, limone, aglio, 
prezzemolo

INSALATA PRIMAVERA Insalata, mozzarella (latte), pomodori, mais, olive

INSALATA SFIZIOSA Insalata, uova, scamorza (latte), pomodori, salsa rucola (uova, rucola, olio di oliva)
INSALATA TIEPIDA DI MARE E DI 
TERRA Radicchio, gamberi (crostacei), fagioli, olio di oliva, prezzemolo

INSALATONA CAPRICCIOSA Insalata, emmenthal (latte), prosciutto cotto, olive, mais, verdure filangè, rigatina

INSALTA PUGLIESE Insalata, pecorino (latte), broccoli, pomodori

INSALTA TIROLESE Radicchio, uova, speck, scamorza

INSALTA TRICOLORE Rucola, provola (latte), fagioli, pomodori

PAELLA ALLA CATALANA Riso, ciuffi e anelli (molluschi), cozze (molluschi), gambero (crostacei), dado (lattosio, glutine, uovo), maiale, 
prosciutto cotto, cipolle, peperoni, fagiolini, pomodori, aglio, zafferano, salsicce, olio di oliva, sale, pepe   

PAELLA ALLA VALENCIANA Riso, gamberi (crostacei), cozze (molluschi), dado (lattosio, glutine, uovo), pollo, prosciutto cotto, salsiccia, piselli, 
pomodoro, zafferano, peperoni, cipolle, aglio, olio di oliva, sale, pepe

PAELLA ALL'ANDALUSA
Riso, vino bianco (solfiti), dado (lattosio, glutine, uovo), farina (grano), maiale, pollo, pomodoro, salsiccia, cipolle, 

 aglio, olive, zafferano, olio di oliva, sale, pepe     

PAELLA DE MARISCO Riso, cozze (molluschi), gambero (crostacei), ciuffi e anelli (molluschi), pomodori, peperoni, aglio, prezzemolo, 
sale, pepe, olio di oliva, peperoncino, paprika

PAELLA VEGETARIANA Riso, sedano, cipolle, peperoni, carote, melanzane, cavolo, carciofi, pomodoro, zucchine, piselli, olio di oliva, 
zafferano, sale, pepe

POLENTA CON GULASH Farina di mais, sedano, dado (sedano), vitello, carote, cipolle, pomodoro, paprika, olio di oliva

POLENTA CON SALSICCIA Farina di mais, vino bianco (solfiti), dado (sedano), cipolla, aglio, salsiccia, pomodoro

POLENTA CON VERZATA Farina di mais, grana (latte), dado (sedano), cavolo, sale, maiale, cipolla

POLENTA FUNGHI E FORMAGGIO Farina di mais, dado funghi (lattosio), panna (latte), formaggio (latte), aglio, cipolle, funghi, pomodoro

SPIEDINO DELL'AIA CON PATATE 
ARROSTO Tacchino, pollo, patate, peperoni, lardello di suino (può contenere grano, latte e uovo)

SPIEDINO DI MARE Seppie (pesce), gambero (crostaceo), nasello (pesce), impanatura (glutine), cipolline, aglio, prezzemolo, olio, sale, 
patate, carote, zucchine, cavolo



PIADINE

Piadina →  farina di grano(glutine), acqua, strutto, sale, amido di frumento, agenti lievitanti

PIADINA BOLOGNESE Piadina (grano), robiola (latte), mortadella, insalata

PIADINA CAPRESE Piadina (grano), mozzarella (latte), pomodori, insalata

PIADINA CARPACCIO Piadina (grano), bresaola, rucola, grana

PIADINA CONTADINA Piadina (grano), formaggio (latte), crema di carciofi, prosciutto cotto

PIADINA GRECA Piadina (grano), feta greca (latte), cipolle, olive, pomodoro, origano

PIADINA GUSTOSA Piadina (grano), brie (latte), prosciutto cotto, melanzane

PIADINA MARINARA Piadina (grano), tonno (pesce), pomodoro, melanzana

PIADINA SALAME E SQUAQUERONE Piadina (grano), stracchino (latte), pomodori, salame

PIADINA SAPORITA Piadina (grano), tonno (pesce), maionese (uovo, senape, estratto di noci), cipolla, olive

PIADINA TIROLO Piadina (grano), scamorza (latte), speck, funghi, radicchio

PIADINA TONNATA
Piadina (grano), vitello, salsa tonnata (tonno (pesce), capperi,  maionese (uovo, senape, estratto 
di noci, verdure miste), insalata, pomodori

PIADINA TRICOLORE Piadina (grano), stracchino (latte), rucola

PIADINA VEGETARIANA Piadina (grano), robiola (latte), verdure grigliate

PIADINE



BURGER

AMERICAN BURGER Carne di bovino macinata, cipolle, pomodoro, patate fritte, salse

BURGER DI POLLO PARTENOPEO Petto di pollo, insalata, scamorza (latte), cipolle caramellate (zucchero, olio), peperoni, patate fritte

CHEESE BURGER Carne di bovino macinata, formaggio (latte), insalata, pomodoro, patate fritte - salse 

CHICKEN BURGER Cotoletta di pollo (pollo/tacchino, pan grattato (grano, mais), uovo) , insalata, pomodoro, patate fritte, 
salse

CRISPY BURGER Carne di bovino macinata, pancetta, pomodoro, insalata, patate fritte, salse

FISH BURGER NORDICO Cotoletta di salmone ( Merluzzo (pesce), grano (glutine), uovo, olio di girasole, lievito, spezie. ), 
insalata, salsa di avocado, patate arrosto

HAMBURGER CON ZUCCHINE E 
PROVOLA Carne di bovino macinata, provola affumicata (latte), zucchine grigliate, patate fritte, salse

HAMBURGER DELLA VALTELLINA Carne di bovino macinata, insalata, speck, scamorza (latte), patate fritte, salse

HOT DOG Wurstel (uovo, latte), crauti, patate fritte, salse

HOT DOG MEDITERRANEO Wurstel (uovo, latte), insalata, cipolla, cetriolini, senape, patate fritte e salse

PANINO CON SALSICCIA E PEPERONI Salsiccia fresca, peperoni alla piastra, patate fritte e salse

PANINO CON SALSICCIA RADICCHIO E 
TALEGGIO Salsiccia fresca, radicchio, taleggio (latte), patate fritte, salse

TEXAN BURGER Carne di bovino macinata, bacon, peperoni, cipolla caramellata, patate fritte, salse 

BURGER
Sandwich = Farina di grano, acqua, saccarosio, olio di girasole, lievito, semi di sesamo (Tracce di soia e latte)



PIZZA

Pizza →  farina di grano(glutine), olio di semi di girasole, sale, zucchero, malto, lievito naturale.
COVACCINO CON PROSCIUTTO 
CRUDO Pizza, prosciutto crudo 

PIZZA  MARGHERITA Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, sale, olio

PIZZA AI WURSTEL Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, wurstel (uovo, latte) sale, olio

PIZZA BIANCA ESTIVA Pizza, mozzarella (latte), zucchine, alici (pesce), sale, olio, basilico

PIZZA BIANCA PESTO E POMODORINI Pizza, mozzarella (latte), pomodorini, pesto (latte)

PIZZA BIANCA SALSICCIA E 
FRIARIELLI Pizza, mozzarella (latte), salsiccia, friarielli, sale, olio

PIZZA BIANCA SALSICCIA E 
STRACCHINO Pizza, stracchino (latte), salsiccia, sale, olio

PIZZA BIANCA VEGETARIANA Pizza, mozzarella (latte), verdure,  sale, olio

PIZZA CONTADINA Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, scaglie di grana (latte), carciofi, sale, olio

PIZZA MARINARA Pizza, pomodoro, aglio, prezzemolo, origano sale, olio

PIZZA MEDITERRANEA Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, capperi, acciughe (pesce), pomodori secchi, origano, sale, olio

PIZZA MONTANA Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, mascarpone (latte), speck, sale, olio

PIZZA NAPOLI Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, capperi, acciughe (pesce), sale , olio

PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, prosciutto cotto, funghi, sale, olio

PIZZA SALSICCIA E GORGONZOLA Pizza, mozzarella (latte), pomodoro, salsiccia, gorgonzola

PIZZA
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