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Lunedi 3 Novembre

Pasta patate e prosciutto (m)

Minestrone di verdura* con
pasta

Pasta al pomodoro
Pasta in bianco
Riso in bianco

Pasta integrale all'olio

Petti di pollo fritti

Salsiccia al forno con patate
arrosto (m)

Asparagi e uova sode
Formaggio emmenthal

Tonno

Mozzarella

Affettati misti e formaggio (m)
Roast-beef

Fettina TACCHINO ai ferri

Mortadella (m)

Insalata mista

Fagioli lessi

Crocchette di patate*

Spinaci lessi*

Zucchine trifolate al pomodoro*
Carote al latte*

Frutta

Cookie gianduia

Dolcetto frolla / sfoglia

Yogurt alla frutta

Bibita a piacere

(*) alimenti surgelati - | m) preparazioni contenenti maiale
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Martedi 4 Novembre

Penne saltate in padella (m)

Zuppa rustica
Pasta al pomodoro
Pasta in bianco
Riso in bianco

Riso integrale al pomodoro

Cotoletta di mare*
Stracotto alla piemontese (m)

Sformato di patate
Formaggio stracchino

Tonno

Mozzarella

Affettati misti e formaggio (m)
Roast-beef

Fettina TACCHINO ai ferri

Simmenthal

Insalata mista

Fagioli lessi

Crocchette di patate*

Spinaci lessi*

Zucchine trifolate al pomodoro*
Carote al latte*

Frutta

Crostatina mela e cannella
Crema catalana al cioccolato
Yogurt alla frutta

Bibita a piacere

Menu sempre aggiornati, elenco ingredienti ed allergeni su www.ristorazionetoscana.it
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Mercoledi 5 Novembre

Ravioli ricotta e spinaci con
burro e salvia

Passato di legumi con pasta
Pasta al pomodoro

Pasta in bianco

Riso in bianco

Pasta integrale al pomodoro

Hamburger con carote*

Lampredotto in umido

Crostone salsiccia e stracchino
(m)

Formaggio fontina

Tonno

Mozzarella

Affettati misti e formaggio (m)
Roast-beef

Fettina TACCHINO ai ferri

Speck (m)

Insalata mista

Fagioli lessi

Crocchette di patate*

Spinaci lessi*

Zucchine trifolate al pomodoro*
Carote al latte*

Frutta

Muffin allo yogurt

Dolcetto frolla / sfoglia

Yogurt alla frutta

Bibita a piacere
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Per le vostre ordinazioni: Tel 0574 463347 - 692923
Fax 0574 620971 mail info@ristorazionetoscana. it

Giovedi 6 Novembre

Maccheroni alla pastora
Minestra di farro

Pasta al pomodoro
Pasta in bianco
Riso in bianco

Riso integrale in bianco

Pollo arrosto

Polpettone con piselli* (m)

Prosciutto cotto e mozzarella
(m)

Formaggio grana

Tonno

Mozzarella

Affettati misti e formaggio (m)
Roast-beef

Fettina TACCHINO ai ferri

Filetto di sgombro

Insalata mista

Fagioli lessi

Crocchette di patate*

Spinaci lessi*

Zucchine trifolate al pomodoro*
Carote al latte*

Frutta

Dolcetto more e lamponi

Creme caramel

Yogurt alla frutta

Bibita a piacere
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Venerdi 7 Novembre

Farfalle ai gamberetti*
Ribollita

Pasta al pomodoro
Pasta in bianco

Riso in bianco

Pasta integrale all'olio

Filetti di nasello alla mugnaia*
Pollo ai funghi (m)

Tonno e cipolle bianche
Formaggi misti

Tonno

Mozzarella

Affettati misti e formaggio (m)
Roast-beef

Fettina TACCHINO ai ferri

Prosciutto crudo (m)

Insalata mista

Fagioli lessi

Crocchette di patate*

Spinaci lessi*

Zucchine trifolate al pomodoro*
Carote al latte*

Frutta

Frutta sciroppata / Macedonia
Dolce della casa

Yogurt alla frutta

Bibita a piacere
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Lunedi 3 Novembre

Insalata Posillipo
Patate lesse, pesce misto*, olive
verdi e pomodorini

Piadina caprese
Mozzarella, pomodori, insalata

Hot dog (m)

Wourstel, crauti, patate fritte* e salse

Pizza Margherita
pomodoro, mozzarella

TRIS (m)
Salumi affettati misti, formaggio,
verdure

Martedi 4 Novembre

Polenta ai funghi e
formaggio
Polenta, pomodoro, funghi, panna,
formaggio e spezie

Piadina contadina (m)
Cotto, formaggio, crema di carciofi

Burger di pollo
Parteno peo
Petto di pollo, insalata, scamorza,
cipolle caramellate, peperoni, patate
fritte* e salse

Pizza mediterranea
pomodoro, mozzarella, capperi,
acciughe, pomodori secchi e origano

TRIS (m)
Salumi affettati misti, formaggio,
verdure

Mercoledi 5 Novembre

Frittata in insalata (m)
Insalata mista, funghi, pomodorini e
rotolo di frittata farcito con cotto e
fontina

Piadina caprese
Mozzarella, pomodori, insalata

Hot dog (m)

Wourstel, crauti, patate fritte* e salse

Pizza Margherita
pomodoro, mozzarella

TRIS (m)
Salumi affettati misti, formaggio,
verdure

Per le vostre ordinazioni: Tel 0574 463347 - 692923
Fax 0574 620971 mail info@ristorazionetoscana. it

Giovedi 6 Novembre

Paella valenciana (m)
Riso, cotto, pollo, salsicce, piselli*,
gamberi*, vongole*, peperoni e
spezie

Piadina contadina (m)
Cotto, formaggio, crema di carciofi

Burger di pollo
Parteno peo
Petto di pollo, insalata, scamorza,
cipolle caramellate, peperoni, patate
fritte* e salse

Pizza mediterranea
pomodoro, mozzarella, capperi,
acciughe, pomodori secchi e origano

TRIS (m)
Salumi affettati misti, formaggio,
verdure

Venerdi 7 Novembre

Insalata sfiziosa
Insalatina, uova sode, scamorza,
pomodori e salsa di rucola

Piadina caprese
Mozzarella, pomodori, insalata

Hot dog (m)

Wourstel, crauti, patate fritte* e salse

Pizza Margherita
pomodoro, mozzarella

TRIS (m)
Salumi affettati misti, formaggio,
verdure

(*) alimenti surgelati - ( m) preparazioni contenenti maiale Menu sempre aggiornati, elenco ingredienti ed allergeni su www.ristorazionetoscana.it
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